
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herzlich Willkommen 

im Gasthof Nieder in Heringhausen! 

 

Gibt es etwas Schöneres, als Gäste zu bewirten und sie zufriedenzustellen? 
Für uns, das Team vom Gasthof Nieder, ist Gastronomie mehr als nur ein 
Beruf. Es ist unsere Leidenschaft. Wir möchten, dass Sie sich bei uns 
rundum wohlfühlen und die Zeit in unserem Gasthof genießen.                              
An warmen Tagen lädt unser gemütlicher Biergarten zum Verweilen ein. 

Dazu gehört der rustikale Charme eines Landgasthofes ebenso wie die 
Gaumenfreuden aus der Küche. Ob gutbürgerliche deutsche Speisen, 
regionale Spezialitäten oder Kreationen unseres Küchenteams - alles wird 
frisch für Sie zubereitet. Dabei verwenden wir vorrangig regionale und 
saisonale Lebensmittel.   

Wir fühlen uns der langjährigen Tradition des Hauses verpflichtet, das 
schon seit vier Generationen ein Synonym für gutes Essen und gemütliche 
Atmosphäre in Heringhausen Mitten im Hochsauerland ist.  

Ihre Familie Nieder mit dem gesamten Team 

 

 

 

 

Haben Sie Fragen zu Allergenen, wenden Sie sich bitte an unser Personal. 



 

 

 

 
Aus dem  
      Suppenkessel 

 
 

1. Klare Brühe vom Sauerländer Ochsen 
Gemüsestreifen | Maultaschen | Baguette 8,50 € 

 
 

2. Kürbiscremesuppe  
geröstete Kürbiskerne | Kernöl | 
Sahnehaube | Baguette 8,50 € 

 

Knackig und Frisch 

 
3. Bunter Salatteller 

hausgemachte Rohkostsalate | frische Blattsalate | 
Oma`s Sahnedressing | Baguette 

 

Groß 12,90 € 
Klein 9,50 € 

 

 

  zu unseren Salaten können Sie wählen: 
 

 gebackene Hähnchenbrust | Sour Creme   7,00 € 

  

 gebratene Champignons | marinierter Hirtenkäse 6,00 € 

 

 gebackene Camemberttaler | Preiselbeeren 7,00 €  

4.  Beilagensalat 5,20€  
 



 

 

 

 
Hauptgerichte 

 

 
 

 
 

5. Schnitzel vom Sauerländer Landschwein 
 pikante Paprikasauce oder Champignonrahmsauce | 
 Pommes frites | Salat 22,90 € 

 
 

6. Sauerländer Krüstchen 
 Schnitzel | frisches Landbrot | gebratene Champignons | 
 Speck | Zwiebeln | Spiegelei | Salat 20,00 € 
 
 

7. Medaillons vom Schweinefilet 
 Camembert | Preiselbeeren | Rotweinsauce | 
 Kartoffelrösti | Salat 26,50 € 
 
 

8. Schweinefilet Chili-Parmesan 
 Chili-Parmesankruste | Rotwein-Honig-Sauce | 
 Schmorkartoffel | Salat 26,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

9. Mühl´s Steakpfanne  
 Medaillons von Schwein und Rind |  
 Schmorkartoffeln |gebratene Champignons |  
 Röstzwiebeln | Kräuterbutter | Salat 28,90 € 
 
 
 

10. Zwiebelrostbraten  
   Rumpsteak | Senf | Schmorzwiebeln | 

 Rotweinsauce | Thymian-Chili-Pommes | Salat 32,90 € 
 
 
 

11. Pfeffersteak 
 Rumpsteak | Kräuterkruste | Pfeffersauce | 
 Schmorkartoffeln | Salat  32,90 €  
 
 
 

12. Halbe ofenfrische Ente 
 Majoran- Orangen – Sauce |  
 Apfelrotkohl | Kartoffelknödel 25,90 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

13. Strammer Max 
 frisches Landbrot | Knochenschinken | 
 Spiegelei 11,90 €  
 
 

14. gebackener Camembert 
 Preiselbeeren | Baguette | kleine Salatgarnitur 15,50 € 

 
 
 
 
 

Zum guten Schluss… 
 

15. lauwarmer Apfel – Crumble  
 Vanilleeis 8,40 € 

 
16. hausgemachtes Spekulatius – Eis 

 Zwetschgenröster 7,50 € 
 
 

                                      ...satt heißt nicht, dass kein Eis  
                                                          mehr reinpasst! 



 

 

 

 

 
 

Zwergenkarte 

 
 

 
  „Kapitän Blaubär“ 
   knusprige Fischstäbchen mit Pommes frites 8,90 € 

 

 
 

 
  „Super Mario“ 
   Bandnudeln mit fruchtiger Tomatensoße      7,50 € 

 

 
 
  „Schweinchen Dick“ 
   kleines Schnitzel mit Pommes frites 9,90 € 

 
 

 
 
  „Donald Duck“ 
   Chicken Crossies mit Pommes frites 8,90 € 
 

 
 

 



 

 

 

 

 
Unsere 
      Empfehlung 
 

 
 

 Onion Bacon Cheese Burger 
 Hausgemachtes Burgerbrötchen | Beef | 

Zwiebeln | Cheddar | Candy Bacon | 
Tomate & eingelegte Gurke| 
Chili Mayo | Cole Slaw |  

 Potato Dippers 20,90 € 
  

 Hüttenpasta 
 frische Pasta in Kräuter - Sahnesauce | 
 geschmorte Pilze & Lauch |wilder Brokkoli 
 Kirschtomaten |gehobelter Parmesan | 
 Maishähnchen 25,90 € 
 gerne auch vegetarisch                                           18,90 €   
 

 Hausgemachter Grünkohl 
 Geschmorter Grünkohl |  
 Mettwurst| Kassler Braten| Senf 
 Bratkartoffeln | 17,90 € 
 

 Chicken Camembert Burger 
 Hausgemachtes Burger Brötchen |gegrilltes Hähnchen 
 Camembert |Preiselbeeren 
 Feldsalat | Honig Senf Sauce | 
 Potato Dippers | 20,90 €  
  

 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Biere 
 
 

   0,3 l      0,5 l 
    
Veltins Pils  3,00 € 5,00 € 
Radler  3,00 € 5,00 € 
Grevensteiner Landbier  3,30 € 5,50 € 
Maisel´s Weisse  3,30 € 5,50 € 
Bayreuther Aktien Landbier 
dunkel 

 3,30 € 5,50 € 

 
 
 
Veltins alkoholfrei 0,33 l Fl. 3,00 € 
Veltins Radler alkoholfrei 0,33 l Fl. 3,00 € 
Maisel´s Weisse alkoholfrei 0,5 l   Fl. 5,50 € 
Vitamalz 0,33 l Fl. 3,00 € 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

       
 
 
 
 

 
Alkoholfreie Getränke 

 
Coca-Cola  0,3 l 3,00 € 
Coca-Cola light 0,2 l    Fl. 2,20 € 
Fanta 0,3 l 3,00 € 
Sprite 0,3 l 3,00 € 
Lütts Landlust Apfelschorle 0,33 l  Fl. 3,50 € 
Lütts Landlust Birnenschorle 0,33 l  Fl. 3,50 € 
Veltins Fassbrause Zitrone 0,33 l  Fl. 3,00 € 
Veltins Fassbrause Holunder 0,33 l  Fl. 3,00 € 
Ginger Ale 0,2 l    Fl. 3,00 € 
Bitter Lemon 0,2 l    Fl. 2,50 € 
Heringhäuser Tafelwasser still oder medium 0,25 l  Kar. 1,50 € 
 0,5 l    Kar. 3,00 € 
Carolinen Mineralwasser classic 0,25 l  Fl. 2,20 € 
 0,75 l  Fl. 6,50 € 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

 

 
 

Spirituosen 
 
 
Korn €
Wacholder €

Ramazzotti auf Eis 3,00 € 
Jägermeister 3,00 € 
Fernet Branca 3,00 € 
Kümmerling 3,00 € 
Gauding 3,00 € 
Baileys auf Eis 3,00 € 
Williams Christbirne 3,00 € 
Asbach 3,00 € 
Obstler 3,00 € 
Quzo 3,00 € 
Orgasmus 3,00 € 
Linie 3,00 € 
Havana Club 3 Años 3,00 € 
Gin 3,00 € 
Jubiläums Aquavit 3,00 € 
Malteser 3,00 € 
Sambuca 3,00 € 
Underberg 3,00 € 
Sauerländer Edelbrennerei Haselnuss Geist 4,50 € 

 

Longdrinks 
 

Longdrink 6,90 € 
Longdrink mit Energy 7,90 € 

 

 

 



 

 

 

        
 
 
 
                                     

Wein und Sekt 
 

 
Weißwein 0,2 l 5,90 € 
Rotwein 0,2 l 5,90 € 
Roséwein 0,2 l 5,90 € 
Weinschorle 0,2 l 5,90 € 
 
Gröhl Secco 0,1 l 2,50 € 
 0,75 l 17,50 € 
 
Lillet Wild Berry  6,90 € 
Aperol Spritz  6,90 € 
 

 
 

Heiße Getränke 
 
 

Pott Kaffee 3,20 € 
Espresso 2,50 € 
Cappuccino 3,50 € 
Milchkaffee 3,50 € 
Latte Macchiato 3,90 € 
Pott heiße Schokolade 3,50 € 
Tasse Tee (verschiedene Sorten) 3,20 € 

 


